
Riassunto: la catechesi di Padre Giuseppe Galliano su San Giuseppe, basata sul Vangelo di Matteo 

(1,18-25), riflette sul ruolo di Giuseppe nella nascita di Gesù e sul suo cammino spirituale. 

Si evidenziano tre momenti fondamentali della sua vita: 

1. Annunciazione a Giuseppe – Scopre che Maria è incinta per opera dello Spirito Santo e, 

dopo un sogno-rivelazione, accetta il suo ruolo di padre putativo di Gesù. 

2. Fuga in Egitto – Giuseppe, avvisato in sogno del pericolo rappresentato da Erode, fugge per 

proteggere il bambino. 

3. Ritorno dall’Egitto – Dopo la morte di Erode, Giuseppe torna in Israele, ma sceglie di 

vivere a Nazareth per sicurezza. 

Il testo sottolinea la spiritualità di Giuseppe: la sua paternità è spirituale, non biologica, ed è un 

esempio di meditazione, azione e fiducia in Dio. Attraverso il silenzio e la riflessione, Giuseppe 

comprende il progetto divino, mostrando che ogni difficoltà può essere parte di un disegno più 

grande. 

Infine, si invita a riflettere sul valore della meditazione e della contemplazione per comprendere 

meglio la propria vita e il piano di Dio. 

 


